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Amstrong

Soirée déguisée dans une ambiance conviviale et festive.

Sorcières, monstres, squelettes, Super-héros … citrouilles, 

bonbons et décorations étaient au rendez-vous!

Au programme :

Chasse aux trésors

Bricolage, activités et jeux

Animation et piste de danse spéciale Halloween

Stand photo

Snacks 



N O E L  
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Fête des mères : Nous avons offert une soirée peinture et danse country
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Fête des pères 

Paintball entre papa suivi d’un repas en famille
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La promotion par courriel, les médias-sociaux et la présence dans les médias. Cette année, le Centre
d’appui a envoyé 20 infolettres avec notre outil Mailchimp. Nous avons présentement une liste de
distribution de 2293 contacts, ce qui représente une augmentation de 18% par rapport à l’année dernière. 

Nous continuons notre présence en ligne avec notre site Internet centredappuifamilial.ca qui est mis à jour
plusieurs fois par mois. Plus de 1937 transactions ont eu lieu sur ce site cette année. A la demande de nos
familles, nous travaillons actuellement au lancement d’un nouveau site dont voici un aperçu : 

Marketing et visibilité
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Nous avons aussi développé un site internet pour notre bureau régional de Lethbridge, disponible depuis
août 2024. En 2024-2025, le site a obtenu plus de 130 transactions financières, 3000 visites et a été
fortement apprécié par les familles de Lethbridge et ses alentours/.

Cette année, nous avons beaucoup utilisé nos médias sociaux pour pouvoir joindre un maximum de
familles: - Facebook : nous publions sur notre compte plusieurs fois par jour au sujet de nos activités et de
nos programmes mais aussi sur divers autres sujets et informations d’actualité pour apporter tout le
soutien nécessaire aux familles. Au cours de l’année fiscale se terminant le 31 mars 2025, nous avons reçu
284 nouveaux followers sur Facebook 

Nous avons eu cette année plusieurs centaines de publications sur Facebook, incluant aussi des publicités
payées et ciblées, ce qui nous a permis d’afficher notre page au moins une fois chez plus de 164 100
personnes. Notre contenu vidéo a reçu plus de 26h de visionnage. 
L’ensemble de ces résultats positifs s’explique par la diversification du contenu, le développement d’une
nouvelle stratégie et l’écoute de nos familles à Calgary et en région.

Marketing et visibilité
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Couverture FB : 41 700 (+ 60.4 pourcent)

Nombre d’intéractions : 3 700 (+ 15.1 pourcent)

Clicks sur un lien : 1 700 (+ 19.4 pourcent)

Followers en plus : 284 (+ 13.1 pourcent)



Nos bureaux en images
nouveau bureau de Mission

rénovation du bureau de Lethbridge
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Formations suivies 
Saccade 

Cette formation a approfondi notre compréhension de l'autisme et de ses
complexités. Elle nous a aidés à mieux accueillir et soutenir les familles
d'enfants neurodivers, en créant des programmes et des interactions plus
inclusifs.

Premiers secours psychologiques 

L'obtention de la certification en Premiers Secours Psychologiques équipe le
personnel et les travailleurs communautaires des connaissances et compétences
nécessaires pour répondre de manière efficace et compatissante aux individus, en
particulier aux enfants et aux familles, éprouvant du stress, des traumatismes ou une
détresse émotionnelle. Cette certification améliore leur capacité à reconnaître les
signes de lutte psychologique, à fournir un soutien immédiat et à orienter les individus
vers les ressources appropriées. Dans les environnements communautaires et de
programme, cela conduit à des environnements plus sûrs et plus réactifs où les
enfants se sentent vus, entendus et soutenus.

Programme Parents enfants la mere l’oie 

Triple P bébé, Triple P soins primaires  et Triple P fearless 

5 épices 
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Nous prenons soin de
notre équipe 
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Le centre d’appui familial
tourné vers le futur 

Expension des services
en régions 
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