
Apprentissage de lecture  
Plus de mille ressources qui se consacrent à la francisation  

 Livrets de lecture (GB+…)
 Jeux éducatifs aidant au développement du langage et de la lecture

Club de lecture 
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Jeux éducatifs  
Nos jeux éducatifs permettent aux enfants de
développer leurs capacités en s'amusant, de

l'habileté à la créativité.  

Mathématiques

Logiques/ Séquences Forme/ Couleur

Sciences

Divers 

Langage Émotions 

Besoins spéciaux 

Ces ressources s’adressent aux enfants qui ont des difficultés dans les domaines
entre autres cognitifs, sensoriels, de la motricité globale ou fine, et du langage, etc.

Il est important de préciser que ces ressources sont destinées à un usage
spécifique et que les spécialistes, notamment ergothérapeutes sont les mieux

placés pour utiliser ces ressources avec l’enfant.
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Lethbridge

2872 6195

Participation
unique:

Participation
totale:

Le Centre d’Appui Famililal region de:
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Préscolaire
Nous avons offert des activités préscolaires tout au long
de l’année (sauf durant la construction du centre).
Chaque programme s’étalait sur 6 à 8 semaines, avec
des séances amusantes et intéractives chaque semaine.
C’était nos rendez-vous du mardi et jeudi matin, de 9h30
à 11h — un beau moment de jeu, d’apprentissage et de
liens entre familles!

Nous avons profité du plein air au parc
Henderson Lake avec des jeux libres, des
jumelles, du matériel de bricolage, des livres et
des jouets pour les tout-petits. Une belle
occasion de bouger, d’explorer la nature et de
jouer en famille.

Jouer en Nature
12 avril - 21 juin

45 particpants uniques

19 particpants uniques

44 particpants uniques

Académie des Beaux Arts
1 sep - 20 oct

Éveil Musical
5 nov - 17 déc

Nous avons découvert différents artistes
classiques comme Monet, Picasso et
Kandinsky à travers des livres, des
présentations, et en expérimentant leurs
styles artistiques. Les enfants ont exploré l’art
de manière créative et interactive.

Introduction à la musique à travers des
chansons, des rythmes et des instruments
simples. Les enfants ont développé leur
écoute, leur coordination et leur plaisir de
chanter ensemble.

Activités avec des blocs, des aimants et des
matériaux recyclés. Les enfants ont exploré la
résolution de problèmes, la créativité et la
collaboration. Une activité particulièrement
appréciée fut la création de glissades pour
billes à l’aide de matériaux recyclés et de
ruban adhésif.

Jeux de Construction
14 nov - 19 déc

44 particpants uniques

45 particpants uniques

Bouger pour s’amuser
19 jan - 20 fév

Jeux actifs pour encourager le
développement moteur global. De nouveaux
matériaux comme des ballons et un
parachute ont été ajoutés pour stimuler le jeu
entre les enfants et leurs accompagnateurs.

20 particpants uniques

Petits Scientifiques
7 jan - 11 fév

Expériences simples pour éveiller la curiosité
scientifique. Les enfants ont observé, posé
des questions et appris par l’exploration. Ils
ont adoré fabriquer des robots en papier et
des toupies (jouets circulaires avec une ficelle
qui tournent d’avant en arrière).

Voici nos programmes préscolaires

Participation unique:  304
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Nos festivals : 
du plaisir en famille!

Nos festivals sont des moments rassembleurs où les familles
peuvent profiter d’une petite collation, participer à des activités
structurées et prendre un café entre amis. Ces occasions ont
permis aux membres de la communauté de se rapprocher et
de nourrir un réel sentiment d’appartenance. Elles ont aussi
offert un bel espace pour que les familles jouent, bricolent et
créent des souvenirs ensemble.

1
Nos festivals sont parmi les activités qui attirent le plus
de parents et d’enfants ensemble.

2
Les participants nous disent qu’ils adorent les
bricolages adaptés à tous les âges, passer du temps
en famille et se sentir connectés à la communauté —
ça brise l’isolement.

Des familles ont participé à des activités sur le
thème du jardin : plantation de semences,
observation au microscope, bricolage avec
des haricots secs et collation de biscuits
Graham avec des fruits.

Festival du Jardin
11 mai

62 particpants uniques

50 particpants uniques

50 particpants uniques

Festival de l’Automne
28 septembre

Festival de la Récolte
19 octobre

Nous avons exploré les merveilles de
l’automne avec des bricolages faits de
feuilles, de glands et de copeaux de bois. Les
familles ont aussi savouré des "beignes de
pomme" et pris des photos souvenirs au
kiosque photo.

Ce festival comprenait du mini-golf avec des
citrouilles, un atelier culinaire en famille pour
préparer un pain à la citrouille, un bricolage
d’épouvantail et des jeux extérieurs libres.

Inspiré par la Convention de l’ONU sur les
droits de l’enfant, chaque activité représentait
un droit : création de bracelets pour le droit à
un nom, capteurs de rêves pour le droit à la
sécurité, jeux de rôle de médecin pour le droit
aux soins, et collation santé pour le droit à une
bonne alimentation.

Festival de l’Enfant
16 novembre

51 particpants uniques

76 particpants uniques

Festival de la Famille 2e édition
15 février

Notre 2e soirée famille fluo a connu un franc
succès! Des jeux-minute amusants ont mis
les familles au défi, et tout le monde a partagé
une bonne pizza dans une ambiance
éclatante.

62 particpants uniques

Festival d’Hiver
18 janvier

Lors de notre tout premier déjeuner-bénéfice
aux crêpes, les familles ont dégusté un bon
repas et profité de jeux libres dans le
gymnase, ainsi que d’un bricolage de flocons
de neige avec des perles.

Voici nos festivals
Participation unique:  351



Nos collaborations et
partenariats
Étant situés à La Cité des Prairies — le carrefour francophone de
la région, où se trouvent également l’école et la garderie
francophones — nous avons la chance de collaborer
étroitement avec d’autres organismes pour offrir encore plus
d’activités à la communauté. Que ce soit pour des soirées
bricolage pour adultes ou notre participation à des événements
annuels organisés par nos partenaires, ces liens sont essentiels
à notre travail. Nous avons aussi amorcé de nouvelles
collaborations avec des organismes anglophones tels que les
FRN et AHS pour des projets communs qui verront le jour au
cours du prochain exercice financier.

En collaboration avec toutes les organisations
francophones, nous avons célébré l’arrivée de
l’été avec des jeux de style carnaval, des prix à
gagner, et même un bassin pour faire tomber
les animateurs à l’eau!

Carnaval d’été
26 juin

400 participants (estimation)

145 participants

147 participants

Brunch de Noël
14 décembre

Cinésaison
septembre, décembre,mars

Lors du brunch de Noël du CREFL, nous avons
offert des jeux, des sacs-cadeaux aux
familles, un bricolage à faire ensemble, et un
message spécial de remerciement pour
souligner leur présence tout au long de
l’année.

En partenariat avec Cinémagine, nous avons
accueilli les familles à l’entrée du cinéma,
renforçant ainsi notre visibilité et notre lien
avec la communauté.

Pendant la fête annuelle de l’ACFA, nous avons
animé un espace sur la mezzanine avec un
bricolage, des activités motrices et des
friandises pour les petits monstres!

Soirée d’Halloween
1 novembre

115 participants

160 participants

Cabane à Sucre
20 mars

Une belle collaboration entre organismes
francophones autour d’un repas traditionnel,
de la danse, du bricolage et bien sûr — de la
tire sur neige, toujours un grand succès
auprès des familles!

67 participants

Gala des fêtes
22 novembre

En partenariat avec l’ACFA, nous avons
organisé un gala festif sur le thème Gatsby.
Merci à nos commanditaires et à tous ceux et
celles qui ont dansé jusqu’à la fin de la soirée!

Nos collaborations et partenariats
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Participation unique:  1634
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Pour les parents et familles

Pour les parents et les familles, nous avons offert une belle diversité d’activités : des soirées bricolage pour adultes, des cours
de cuisine en famille, des sorties à Waterton et au labyrinthe de maïs, ainsi qu’un club de crochet. Ces moments permettent
non seulement de créer des souvenirs en famille, mais aussi de renforcer les liens sociaux et culturels. Nous sommes
également en voie d’être formés et outillés pour offrir une série d’ateliers en parentalité en 2025-2026.

Une soirée créative pour adultes avec du pour
painting, des chandails citrouilles trouvés en
friperie et une toile de lilas. Merci à Karine pour
les magnifiques plateaux de charcuterie,
toujours populaires! L’ACFA a offert un verre
de vin et un service de bar.

Craft Night 18+
avril, septembre, octobre

42 particpants uniques

39 particpants uniques

18 particpants uniques

Soirée Fondue avec service de  garde
14 février

Grand Chef Petit Chef
janvier, février

Une soirée fondue conviviale rendue possible
grâce à Karine pour le repas et à notre service
de garde gratuit, qui a permis à plusieurs
familles de participer plus facilement.

Six familles se sont réunies pour cuisiner deux
recettes et partager le repas ensemble. Une
belle façon de renforcer le sentiment de
communauté autour de la table!

Une belle sortie en famille au labyrinthe de
maïs et au mini-zoo local. On s’est tous rendus
à la sortie du labyrinthe plus vite que prévu et
les enfants ont adoré le trampoline-
parachute!

Sortie au Cornmaze
25 octobre

23 particpants uniques

12 particpants uniques

Club de Crochet
18 oct, 15 nov, 21 jan, 21 mars

Merci à Sandrine pour avoir animé le club de
crochet avec passion. Des adultes et même
quelques enfants ont pu découvrir et
pratiquer cet art!

34 particpants uniques

Randonnée à Waterton
24 aout

Nous avons pris l’autobus pour une journée
familiale à Waterton, où des employés du
parc ont animé des activités en français. Et
grande surprise : nous avons même aperçu
quelques ours! Merci à l’ACFA pour avoir
couvert la moitié du transport.

En partenariat avec la garderie
francophone, nous avons organisé un
potluck avec service de garde et
spaghetti! Une belle occasion pour les
familles de faire connaissance et de
partager leurs besoins avec nous.

Un moment chaleureux pour que les
parents sortent de l’isolement,
rencontrent d’autres familles et
partagent un temps de qualité avec leurs
tout-petits.

Potluck - garderie
2 octobre

Groupes de Bébés
8, 22, 29 janvier

55 participants 13 participants

En collaboration avec Better Beginnings
d’AHS, nous travaillons à offrir un cours
prénatal bilingue pour mieux soutenir les
familles dès le début.

Cours Prénataux
à venir sep 2025

En partenariat avec notre FRN local, nous
préparons l’offre d’un programme Triple P
Bébé bilingue, spécialement pensé pour
accompagner les familles exogames.

Triple P Bébé
à venir sep 2025

Participation unique:  236
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En partenariat avec ÉLV, nous avons offert un
club d’improvisation animé par Salina, qui a
initié les jeunes aux jeux d’impro, aux
techniques de jeu et aux astuces pour
improviser différentes scènes. Un repas était
servi à chaque rencontre pour nourrir le corps
autant que l’esprit!

Club d’Impro avec Souper
oct, nov, déc, jan, février, mars

19 particpants uniques 175 participants

Atelier à ELV
Journée National de l’enfant

Avec les plus jeunes, nous avons fabriqué des
bracelets personnalisés pour souligner le
droit à une identité, selon la Charte des droits
de l’enfant de l’ONU. Avec les élèves du
secondaire, nous avons eu une discussion
enrichissante sur les droits des enfants à
l’échelle mondiale.

147  inscrits

Clubs Après École
avril - mars

Nos clubs parascolaires sont très populaires
auprès des enfants qui souhaitent apprendre
de nouvelles compétences, comme la
couture ou la cuisine, tout en s’amusant en
français.

14 inscrits

Camp d’hiver
février

Le camp d’hiver a été un succès! Les enfants
ont cuisiné, bricolé, et leur activité préférée a
été sans aucun doute la tour de billes.

Jeunesse - clubs après école
Nous offrons une grande variété de clubs parascolaires pour les jeunes, allant du sport à l’art, en passant par la construction
et la cuisine! Nous avons aussi eu la chance d’animer un club d’improvisation en français. Bien que notre camp d’été n’ait pas
eu lieu cette année, nous gardons espoir pour 2025. Les programmes jeunesse en français sont très en demande — ils
contribuent fortement au sentiment d’appartenance et à la valorisation de la langue.

Nos clubs après-école

10 11

13 14 15 16

12

 1.  Club de STIM
avril - mais - juin. 16 inscrit

2.  Baseball | kickball
avril - mai - juin. 10 inscrit

3.  Soccer
avril - mais- juin. 16 inscrits

4.  Jeux de Société
avril - mai - juin. 10 inscrits

5.  Lecture | jeux de société
sep - oct - nov. 6 inscrits

6.  Multisport
sep - oct - nov.  8 inscrits

7. Sciences
sep - oct - nov.  8 inscrits

8.  Arts
sep - oct - nov. 5 inscrits

9.  Robotiques 
jan - fév. 5 inscrits

10.  Lego
jan - fév..  15 inscrits

11.  Couture
jan - fév. 10 inscrits

12.  Cuisine
jan - fév. 12 inscrits

13.  Construction
mars - avril.  6 inscrits

14.  Robotiques
mars - avril. 4 Inscrits

15.  Cuisines (mercredi et jeudi)
mars - avril.  16 inscrits
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Merci à Jocelyn, Hazel et Jérémie – nos contractuels – ainsi qu’à tous nos bénévoles, qui
sont essentiels au bon déroulement de nos ateliers.



Nous avons établi un fort partenariat avec Kids
up front Calgary, grace à qui nous avons pu  
distribuer 138 billets pour des matchs de hockey
en pré-saison et saison régulière, des matchs de
football, des billets pour le rodéo du stampede,
pour des spectacles et des concerts , pour visiter
le zoo et Telus spark.
Offrant aux familles des expériences de qualité ! 
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Promotion du bien-être des enfants et des familles 



Programme sac à dos : 

En partenariat avec Stephen Backpack
103 enfants  ont été soutenus avec des
sacs à dos pleins de fournitures
scolaires, vêtements d’hiver et jouets 

R A P P O R T  A N N U E L  P A G E  4 9



R A P P O R T  A N N U E L  P A G E  5 0


