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MES ACTIVITÉS DE 

Apprendre à tracer  
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Ligne droite  

verticale 

  Tracer ces lignes pointillées pour  

  aider les animaux à trouver leurs nourritures. 
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Ligne droite  

verticale 

  Tracer ces lignes pointillées pour compléter l’image. 



 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Ligne droite  

horizontale 

Tracer ces lignes pointillées pour aider les véhicules        
à avancer vers leurs destinations. 
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Completer l’échelle pour aider le pompier à 
monter et à éteindre le feu. 

Ajouter des fenêtres pour cet immeuble. 

Ligne droite 

Camion pompier 



Ligne courbe 

Saut 

 

Tracer les lignes courbes et sauter avec les amis! 

Images: Freepik.com 



 

Tracer les lignes du toit, de la porte, des fenêtres, 
des murs et de l’entrée pour construire la maison 
de cette famille. 

Ligne courbe  

La maison 



Image: freepik.com 

Cercle 

Bulles 

  Tracer les cercles pour former les bulles et le soleil. 



Tracer les lignes pour aider les bébés animaux 
à retrouver leurs mamans. 

Ligne courbe  

La mer  



Tracer les vagues pour s’amuser à la plage. 

Ligne courbe  

La plage  



Aider les animaux à trouver leurs maisons 
en créant des lignes spirales . 

Ligne spirale 



Tracer les lignes spirales et en créer une pour aider les     
insectes à retrouver leurs fleurs 

Ligne spirale 

Insectes 



 Tracer les lignes spirales pour voir le vent  

Ligne spirale 

Le vent 



Ligne ZigZag 

Super-pouvoir 

  Tracer les lignes zigzag pour montrer le super-pouvoir de ces héros 



Pourriez-vous trouver les trajets et les dessiner? 

 

De l’école pour aller à la pizzaria 

 

De la maison pour aller à la boulangerie   

 

Du Cinéma  pour aller au restaurant.          

Imgaes: Freepik.com 

Ligne droit  

La ville  



Montrer le chemin au singe pour trouver les 2 
bananes et  à la fin le  bananier. 

Labyrinth  

Singe et bananes 



Aider la chaperon rouge à trouver la maison de sa grand-maman.  

Attention, ne pas toucher le bord de chemin pour éviter de croiser le 
loup et de tomber dans le lac.  

Ligne libre  

Chaperon rouge  



Formes 

   Tracer et colorier les formes  

Carré  Cercle 

Triangle Rectangle  

Étoile  Cœur  



Formes et 

images I 

 Tracer et colorier  



Tracer et colorier  

Formes et 

images II 



Formes et 

images III 

Tracer et colorier 



Un lion se cache dans le safari.  

Trouver le en suivant le contour de sa crinière et en traçant  
les lignes de son corps. Colorier après avoir trouvé le lion. 

Tracer et  

colorier  



Tracer et 

colorier 



Tracer et  

colorier 
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Consulter notre  blogue régulièrement sur   

www.centredappuifamilial.ca/ecoles-fermees-quoi-faire-a-la-maison/  

pour avoir accès à plein d’activités, de tutoriels et de vidéos pour faire  

des activités en famille au quotidien. 

 

N’oubliez pas aussi de consulter notre page wébinaires  

www.centredappuifamilial.ca/webinaires-et-videos/  

pour avoir accès gratuitement à des webinaires de yoga pour tous,  

pédayoga pour les plus petits et bien d’autres… 

 

N’oubliez pas aussi de consulter notre page vidéos d’activités gratuites    

 

 pour avoir accès à des vidéos d’éveil musical, d’art plastique, d’heures de conte, 

de nutrition et bien d’autres… 

Suivez-nous sur Facebook @centredappuifamilial 

www.centredappuifamilial.ca/videos/ 
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